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POMAGACZ SKLEP CHARYTATYAINY
- WYSZYNSKIEGO 68

Pani Anna: To miejsce dla tych,
ktorzy chcg poméc i dla tych,
ktorzy z tej pomocy korzystajg. Do
naszego sklepu moze przyjsc¢ kazdy
iprzynie$¢ rzeczy, ktérych juz nie
uzywa. My je sprzedajemy i srodki
tak zdobyte przeznaczamy na
wsparcie oséb doswiadczajgcych
bezdomnosci a bedacych pod opieka
Wroctawskiego Kota Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta.

A: Dysproporcja miedzy bezdom-
noscig kobiet a mezczyzn jest
bardzo duza. Na przyktad obecnie
w schronisku mamy okoto 300
panow a pan jest 30. A my dosta-
wali$my znacznie wiecej odziezy
damskiej niz meskiej. Nie chcielli-
$my odmawia¢ darczyncom. I tak
powstata idea sklepu: dac¢ rzeczom
drugie zycie a darczyncom po-
czucie wymiernego pomagania.
Otrzymujemy rzeczy w réznym
stanie ale wykorzystujemy
wszystkie. Wolontariusze i pod-
opieczni segregujg odziez ita
zupelnie zuzyta stuzy np. jako
materiat na warsztatach art terapii
prowadzonych dla naszych pod-
opiecznych.

Ale chcieliby$my uwrazliwic¢
darczyncow, ze to, w jakim sta-
nie oddajg rzeczy, §wiadczy o ich
stosunku do obdarowanego. Ol-
brzymig pomocg dla nas jest np. to,
zeby odziez byta uprana i od razu
gotowa do sprzedazy.

A: Do sklepu moze przyjsc¢ kaz-
dy, miedzy 10:00 a 18:00. Rzeczy
moga by¢ w siatkach, workach
czy kartonach. A przynie$¢ mozna
praktycznie wszystko - od rze-
czy kuchennych, talerzy, kubkow,
przez odziez, buty, obrazy, ksigzki,
drobne meble, zabawki i akcesoria
dzieciece (nawet nosidetka czy
krzesetka do karmienia).

A:Jak najbardziej! Bardzo cze-

sto jest to rekodzieto wykonane

z porzadnych materiatow i klienci
kupuja jg zeby przerobi¢, wykorzy-
stujgc elementy.

A: Wszyscy - przypadkowy prze-
chodzien, mitosnik ekologii, ,fowca
skarbow" lubigcy buszowac po
zastawionych potkach czy osoba

w trudnej sytuacji finansowej, bo
ceny mamy naprawde niskie.
Zapraszamy rowniez wolontariu-
szy - pracy mamy bardzo duzo bo
codziennie segregujemy i wysta-
wiamy nowe rzeczy.

F

A: Wystarczy zadzwoni¢ lub
zglosi¢ sie na naszym profilu na
Facebooku albo poprzez e-mail. My
przeslemy kwestionariusz osobo-
Wy iumoéwimy sie narozmowe, po
ktorej podpisujemy porozumienie
wolontariackie i dziatamy.

A: Zdarza sig, ze z powodow
zdrowotnych kogos z personelu
brakuje i wtedy musimy zamkngé
jeden z lokali, bo sklep ma dwa
pomieszczenia - jedno od uli-

cy, drugie w oficynie. W kazdym

z nich musi by¢ osobny personel -
kiedy brakuje pracownika zwykle
zamykamy lokal w oficynie bo do
lokalu z wejsciem od ulicy zawsze
trafia wiecej klientow. Zakupy sg
bezpieczne - ograniczylismy liczbe
klientow przebywajgcych jedno-
czesnie w sklepie, zamontowalismy
bezdotykowe podajniki do dezyn-
fekcji, personel nosi stale maseczki
ipilnujemy by wszyscy klienci je
mieli. Mozna je zresztg u nas kupic
w symbolicznej cenie.

A: Z rzeczy przyziemnych ale
bardzo potrzebnych w ,Pomagaczu"
jest modernizacja czesci magazy-
nowej. Oprocz magazynu mamy
tam wezet sanitarny, niestety

w bardzo kiepskim stanie. Jego re-
mont bardzo by utatwit codzienne
funkcjonowanie sklepu.

Ale najwazniejsze, to zeby pan-
demia sie skonczyta i zeby wrocit
optymizm!

e e
Rozmowe z Anng Olbryt o s
przeprowadzita ==
Aleksandra Wojtaszak
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SENIORZY NICZYT
FOTOREPORTERLZY

Nowe technologie zmienity nasze postrzeganie swiata. Kiedys wystarczyto
witaczy¢ telewizor, radio, przeczytac gazete... Dzis dla wielu z nas oknem na

Swiat jest przede wszystkim internet, w tym social media. Niektérzy swiadomie
odcinajg sie od tych sfer aktywnosci, inni z nich korzystajg, bo majg takg potrzebe,
jeszcze inni po prostu chceieliby poznaé rézne narzedzia cyfrowe, by nie czuc sie

wykluczonym.

Wroctawscy seniorzy mieli ku

temu okazje podczas szkolen

organizowanych w ramach
‘projektu Dojrzata partycypacia”

Realizowato go otbinskie

Stowarzyszenie Zétty Parasol

ze srodkow Rzgdowego

Programu na rzecz Aktywnosci

Spotecznej Osob Starszych

na lata 2014-2020.

Na bezptatnych zajeciach kaz-
da chetn mogta
zapoznac sie z funkcjonowaniem
Facebooka, Instagrama, a takze
podszkoli¢ z obstugi telefonu
komoérkowego pod katem ro-

bienia zdje¢ i krotkich filmow

wideo.

Wszystko po to, zeby seniorzy
mogli dzieli¢ sie swoimi
aktywnosciami w szerszym
niz rodzina gronie i zachecacé

znajomych do udziatu w wy-

W ramach zachety do zajrzenia
na strone dotgczamy fotografie
z rowerowej wycieczki ,Brze-
giem Widawy" z 20 wrzesnia,

gdzie niezte tempo narzucata

darzeniach organizowanych we  [Spiedeniaca semiorow 2 Obing,

Wroctawiu (gdy jeszcze mozna

byto sie spotykac).

Koncowka lata i poczatek jesieni
obfitowaty w rézne atrakcje
organizowane przez wroctawian
dla wroctawian m.in. w ramach
miejskiego programu Mikro-
granty. Wielu wroctawskich
seniorow skorzystato z naszych
polecen, a niektorzy podzielili sie
swoimi wrazeniami za pomocg
zdjec¢ lub relacji. Umieszczamy je
na stronie: www.zoltyparasol.
org/dojrzala-partycypacja

oraz na Facebooku.

oraz ze spotkan sportowych
.Bule rusz na Krzykach"

w Parku Potudniowym.

Monika Glinska




Konczy sie trudny rok. Z pewnoscig przejdzie do historii jako rok pandemii - czasu, w ktorym
rzeczywistos¢ kazdemu z nas i pewnie nie raz powiedziata: sprawdzam.

Codzienna rzeczywistos¢ weryfikowata jakos¢ spotecznych relacji i rodzinnych wiezi, nasze
poczucie odpowiedzialnosci, naszg zaradnos¢ i gotowos¢ niesienia pomocy innym, czasami
naszg odwage a bardzo czesto cierpliwosé.

Jak sobie z tymi sprawdzianami poradziliSmy indywidualnie, sami musimy sobie odpowiedzie¢,
ale jako spotecznos¢ Otbina wypadlismy chyba niezle.

OLBIN PELEN KULTURY

LIN OEBIN - kolejne dwa wydania osiedlowego
czasopisma artystycznego z nietuzinkowymi
pracami mieszkancow osiedla.

GODZINA DLA OLBINA - spacery i opowiesci

odkrywajgce najblizsze otoczenie otbinian

e . od strony architektonicznej. Przewodnikami

. byli m.in. historyk Lukasz Mingiewicz,
urbanista Maciek Wlazto i fotograf architektury
Maciej Czarnecki.

WIELKA OSIEDLOWA ORKIESTRA JAZZOWA

- prowadzona przez Jakuba Olejnika, w ktorej
swoj talent mogag szlifowac¢ pasjonaci jazzu
w kazdym wieku.

LOTNA SCENA OLBINA

- rozsiane po osiedlu kameralne
 koncerty w wykonaniu
- \l\. zaprzyjaznionych muzykéw.

PRACOWNIA FOTOGRAFICZNA DLA
{ MEODZIEZY - o ktdrej szerzej na

stronie617.

20 4

>

‘ LLOTY KIOSK - Wyjatkowa galeria o wym.
X 2.5x2.5%2.5 m. Miesci si¢ w podworku

| przy Prusa 37/39. W tym roku odbyto sie
tam az 5 wernisazy. Wiece]j informacjina FB.

SEKRETNE POKAZY KINA

ze SpotdzielnigKinowsg Otbin

iz Wroctawskg Fundacjg filmowsg
- dwa zimowe i trzy plenerowe pokazy
-niespodzianki, ktére doczekaty sie
wiernej osiedlowej publicznosci.



DLBIN DLA DZIECIAKOM

WYJATKOWY DZIEN DZIECKA

wizyty w przedszkolach ze spektaklem ,Zaczarowane skrzydta’,
rozépiewany tramwaj Gucio i wiele innych atrakecji.

POLKOLONIE

W LIPCU ok. 60 dzieci z osiedla brato codziennie udziat w niecodziennych
zajeciach, w tym m.in. z miedzynarodowsg grupg dzieciakow z festiwalu
Brave Kids przygotowaty wspaniaty pokaz ,Brave Kids pod wroctawskim
niebem" w Parku Totpy; nauce robienia filmu na kazdym etapie (sce-
nariusz, krecenie scen, tworzenie muzyki; nauce gry w tenisa, skokach
na trampolinach, grach terenowych, kursie pierwszej pomocy. Starsze
dzieciaki uczyty sie jak zrobi¢ video zeby stato sie viralem na Tik Toku
iInstagramie, chodzity na basem, braty udziat w zawodach siatkowki.

W SIERPNIU cykl 22 zaje¢ w Parku Totpy z plastyki i z konstruowania
Roboklockoéw, ,Kino dzieci” tworzyto muzyke do m.in. ,Bolka i Lolka",
.Reksia"; Na boisku Szkoly nr 1 odbyty rozgrywki pitki noznej na boisku SP
nr 1, zajecia z siatkowki i koszykowki w SP nr 84 oraz treningi sztuk walki
Kalaripayattu. Starsze dzieci na warsztatach fotograficznych przygotowaty
wystawe pokazang na przetomie sierpnia i wrzesnia w Parku Totpy.

FUNDUSZCIASU
WOLNEGD s

ramach m.in. spacery historyczne tgczone

ze sprzataniem osiedla, kurs karty rowerowej
dla dzieci z Otbina, warsztaty ekologiczne z Marig Talalg, czy wyktad
online ,Balonem nad Otbinem"

\l\

CARTA ROUEROWA - prawie 70
dzieciakéw wzieto udziat w zaje-
ciach (czerwiec i wrzesien) i zdato
egzamin na karte rowerowa.

ENGLISH CLUE - konwersacje

z native speakerem dla mtodych
mitosnikow jezyka angielskiego.

ROBOKLOCKI | MATEMATYKA - projelt

uatrakcyjniania lekcji online dla
uczniow klas 1-3.




OLBIN
INTEGRUJE
RODZICOW
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JUZ WCZESNA WIDSNA NAJMEODSI (1-3 LATA] MIESZKANCY OLBINA BEDA
MOGLI UCZESTNICZYC W BEZPLATNYCH SPOTKANIACH MUZYCZNYCH,
RUCHOWYCH, PLASTYCZNO-KREATYLINYCH | LITERACKICH. SPOTKANIA
MAJA SKUZYC IM ALE W ROWNYM STOPNIU ICH RODZICOM

Projekt ,Ofbiriskie Babelki - osiedlowe spotkania rodzinne” to

odpowiedz na potrzeby rodzicéw, gtownie mtodych matek, ktore
wychowujgc malutkie dziecko - sg czesto odciete od réznych form
zycia towarzyskiego, przy jednoczesnej ogromnej potrzebie spotecz-
nych kontaktow.

Chcemy aby cykl planowanych zaje¢ byt okazjg do poznania sie
iintegracji osiedlowych sgsiadéw — rodzicow dzieci w podobnym,
najmtodszym wieku. Bedg mogli dzieli¢ sie doswiadczeniami,
wspierac lub po prostu mito spedzac¢ czas. Dla maluchéw z kolei
uczestniczenie w zajeciach bedzie §wietng stymulacjg wielokie-
runkowego rozwoju.

I w koncu nie do przecenienia jest to, ze po tych spotkaniach,
wychodzgc z dzieckiem na spacer do parku czy na plac zabaw,
bedzie mozna spotykac¢ znajomych a nie anonimowych sgsiadow!

W pieciu cotygodniowych spotkaniach wezmie udziat kazdorazowo
maksymalnie dziesigtka dzieci, kazde z jednym z rodzicow.
Harmonogram wraz z szczegétowym opisem dostepny bedzie

z poczatkiem roku kalendarzowego.

Zainteresowane osoby prosimy o wystanie e-maila zgtoszeniowego
na adresﬂDecydowac’ bedzie kolejnosé
zgtoszen. Projekt realizowany jest w ramach programu Mikrogranty,
ogodlnomiejskiego programu wsparcia oddolnych inicjatyw lokalnych.

Otbinskie Babelki to inicjatywa Karoliny Orman - mieszkanki
Otbina. Zanim nadejdzie wiosna i pelng parg rodzice z dzie¢mi
wezmg na warsztat tematy muzyczne, plastyczne, literackie, ru-
chowe... juz teraz autorka tego pomystu zacheca do zapoznania sie.

Grupa powstata, aby integrowac tutejszych rodzicéw, wymieniaé
sie informacjami, wspieraé siebie nawzajem. Masz jakies pytanie,
chcesz podzieli¢ sie czyms$ ciekawym z innymi rodzicami lub po
prostu szukasz kompana do spaceréw z dzieckiem?

Dotgcz do grupy Rodzice z Otbina.

Karolina Orman



Czy zdjecie moze odda¢ nastroj chwili? A czy; rr{oz: taki
nastr6j zbudowac? Kiedy ijak vx.ryk.or’zystac 0.01:c .e .
Jak przez kompozycje kadru zmieniac ?naczef'néel .egé '
co widzimy? Jak za pomoca cyklu’zd]gc.: opox.me z1 *
historie? Jak ja najlepiej edytowac = uzywajac np.

czy kolazu?

W fascynujgcy swiat fotografii zanurzyli sie — teoretycznie i praktycznie - uczestnicy
Pracowni Fotograficznej dla mtodziezy, organizowanej w pazdzierniku ilistopadzie przez

Stowarzyszenie Z6tty Parasol. Warsztaty dla mtodych otbinian prowadzili Paulina Galanciak
i Maciej Bujko z Fundacji TIFF Center.

Zajecia odbywaty sie onlim?. ale bytato prze-
strzen pozwalajaca réwniez na dyskusje

i elementy pracy zespotowej. Efekty tycl}
zaje¢ — Oprocz zdobycia przez uczestmkgw
nowej wiedzy 1 umiejetnosci — prezentujemy
ponizej.

Zadanie polegato na zrobieniu o$miu zdjeé
istworzeniu z nich historii. Tak powstaty cykle:

Osiem sposobow na granie na ukulele,
Osiem sposobdw na spanie,

Osiem sposobdw na stanie

i Osiem sposobdw na spacerowanie.

Natalia

/




STOPATEL NIE DZIAEA]

o
NURCZE! PRIECIEL U2 T0 KIEDYS-

Warsztaty fotograficzne realizowane byty w ramach projektu Otbin Peten Kultury, dofinansowanego
ze Srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, pochodzgcych z Funduszu Promocji Kultury.

Kultury STOWARZYSZENIE
: miasto spotkan Z0LTY PARASOL

POMAGAMY NAJMtODSZYM

W DOSTEPIE DO ZDALNEJ EDUKACJI o 5
g ...ho dzieci checg

i potrzebujg
sig uczyc.

‘ STOMARIVSIENIE g antaktuj sie z nami, jesli mozesz pomdc. tel. 5330 239 756

20ETY PARASOL

BIULETYN HALD OtBIN WYDAJE: BIULETYN POMSTAL W RAMACH OEBINSKIEGO

STOWARIYSZENIE Z0KTY PARASOL, CENTRUM AKTYLNDSCI LOKALNED.
UL. BOLESEAWA PRUSA 37-39
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REDAKCJA:

ZESPOE REDAKCYINY OLBINSKIE CENTRUM AKTYUNOSCI LOKALNE]

, PROJEKT USPOEFINANSOMANY PRZEZ GMINE WROCEAW
I0JECIE NA OKEADCE: MATEUSE RYPINSKI
STR. 2: ZDJECIA NADESLANE PRZEZ UCZESTNIKOW PROIKETU ,DOIRZALA PARTYCYPACIA" miasto spotkan |

STR. 516 AUTORAMI ZDJEC SA UCZESTNICZKI PRACOUNI FOTOGRAFICZNED: NATALIA KUBACKA,

NATALIA KUZMICZOMA, ANNA HARLENDER | OLGA HARLENDER _




