SCENARIUSZ

1. Cel scenariusza 
Uzyskanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego. 

2. Wymagane przygotowanie kursantów 
Poziom zaawansowania średni w obsłudze komputera. 

3. Organizacja zajęć 
	a) wymagane: 
		- sala z możliwością zaciemnienia, 
		- sprzęt w postaci rzutnika sprzężonego z komputerem, 
		- komputery lub laptopy z systemem Windows 10 dla kursantów, 
		- dostęp do Internetu,  
	b) liczba kursantów - maksymalnie 6 osób, 
	c) liczba godzin zajęć - 2 godziny. 

4. Przebieg zajęć 
Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) warto mieć podczas zagranicznych wyjazdów do krajów Unii Europejskich. Na jej podstawie można bezpłatnie korzystać ze świadczeń zdrowotnych. 
EKUZ może zostać wydana wyłącznie osobom, które posiadają prawo do świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych zgodnie z przepisami krajowymi, w tym osobom zgłoszonym do ubezpieczenia zdrowotnego. Dokument bezpłatnie wydaje Narodowy Fundusz Zdrowia. 
Na stronie głównej NFZ: http://www.nfz.gov.pl/ jest podstrona "Dla Pacjenta": http://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/, na której znajduje się przewodnik do rozmaitych tematów interesujących nas. 
· Na stronie NFZ-u należy ustalić rodzaj wyjazdu odpowiedni dla naszej sytuacji: 
- wyjazd wakacyjny (pobyt czasowy to pobyt turystyczny, pobyt związany z nauką lub innym dłuższym pobytem czasowym poza krajem), 
- wyjazd pracowniczy (w związku z wykonywaniem pracy to po prostu wyjazd „pracowniczy”). 
· Pobrania stosownego formularza na tejże stronie i wydrukowanie; obok zamieszczone są przykłady wypełnionych wniosków.
· Wypełnienie wniosku i podpisanie go. 
· Dostarczenie wypełnionego i podpisanego wniosku do oddziału NFZ-u wraz z wymaganymi dokumentami; 
dostarczyć można na kilka sposobów: 
- zeskanować i wysłać e-mailem, 
- wysłać pocztą lub faksem, 
- wysłać przy pomocy Elektronicznej Skrzynki Podawczej ePUAP, 
- za pośrednictwem upoważnionej osoby albo 
- osobiście w oddziale NFZ. 
Dane szczegółowe dotyczące wymaganych dokumentów dołączonych do wniosku wymienione są na stronie: https://www.ekuz.nfz.gov.pl/wypoczynek/informacje-ogolne 
oraz na stronie: https://www.ubezpieczeniaonline.pl/turystyczne/a/jak-uzyskac-europejska-karte-ubezpieczenia-zdrowotnego/10.html 
Oddział Wojewódzki NFZ, właściwy na miejsce naszego zamieszkania, wybierze się na stronie: https://www.ekuz.nfz.gov.pl/hidden_main_page/kontakt 
· Ostatnim krokiem jest odbiór karty. 
Można ją odebrać: 
- osobiście w oddziale lub delegaturze NFZ, 
- na poczcie, jeżeli w wypełnionym wniosku zaznaczono pole: „Przesłać pocztą na adres”. 
Gdy nie możemy odebrać osobiście naszej karty EKUZ, możemy upoważnić osobę trzecią do odbioru. 
Będzie to wymagało wypełnienia stosownego dodatkowego wniosku, który również jest dostępny do pobrania na stronie: http://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-krok-po-kroku/jak-wyrobic-karte-ekuz/.  

Powodzenia przy działaniu! 
Fundacja Opieka i Troska 
Klub Seniora "Zawsze Młodzi"
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